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OFICIO DPS/SPA/097/2025 
ASUNTO: Reporte 

 

LIC. DIANA ÁVILA PALAFOX.                                                                                                   
JEFA DE CONTROL EVALUACIÓN Y SEGUIMIENTO.                                         
PUERTO VALLARTA, JALISCO.                                                                                              
P R E S E N T E   
 

Informe trimestral de actividades periodo de Octubre a Diciembre del 2025 

 

Según lo estipulado en el Artículo 270 del Reglamento del Gobierno Municipal de Puerto 

Vallarta, Jalisco, la Subdirección de Prevención de Adicciones, es responsable de 

instrumentar y supervisar las estrategias y acciones de atención primaria, secundaria y 

terciaria en materia de adicciones.  

 

RESUMEN 

Durante el periodo Octubre – Diciembre del 2025, la Subdirección de prevención de 

adicciones fortaleció la prevención y tratamiento de adicciones en nuestro Puerto, a 

través de diversas actividades dentro de las que destacan: 

 

- Tukin Fest Vol 1: “Chile, Mole, Punkzole.  El 21 de noviembre se llevó a cabo la 

primera edición de este festival de música en colaboración con diferentes 

dependencias del municipio, con el objetivo de generar un espacio donde los 

jóvenes puedan desarrollar sus talentos y expresarse de manera creativa. 

Participamos en la organización, logística y asistencia de usuarios en proceso de 

rehabilitación 

 

- Taller Práctico de Elaboración de Manuales de Procedimientos y 

Organizacionales de Centros residenciales qué brindan atención a la salud 

mental y las adicciones. Del 23 al 31 de octubre se impartió un taller con una 

duración de 40 horas, donde participaron 28 centros de tratamiento residencial de 

las adicciones. Estuvo a cargo de expertos representantes de CESMA, SALME Y 

CONOCER y en colaboración con la Red Rehabilita Vallarta, la asociación Under 

The Tree Miller. El objetivo de esta iniciativa es la de mejorar y profesionalizar los 

servicios de atención a la salud mental y las adicciones en puerto Vallarta. Esto 

forma parte de las labores que la Subdirección de Adicciones tiene para fortalecer 

la atención y el tratamiento a usuarios de sustancias en nuestro municipio.  
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- “Transformando espacios, transformando vidas” Jornadas de limpieza en 

espacios públicos: En Colaboración con la Red Rehabilita A.C se inicia una 

nueva etapa de acción y apoyo comunitario por parte de los usuarios de los 

diferentes centros residencias de tratamiento a las adicciones que forman parte de 

la red. El objetivo es rescatar y transformar espacios, a la par que contribuimos a 

brindar identidad, consciencia social y dignidad a todas las personas en proceso 

de rehabilitación que están trabajando en su reinserción a la sociedad.  

 

- Taller “Mi vida sin adicciones” Iniciamos con el programa de Psicoeducación y 

prevención en escuelas, el objetivo es brindar habilidades psicológicas e 

información precisa que permita a las niñas, niños y adolescentes tomar mejores 

decisiones respeto al consumo de sustancias y prevenir en el futuro problemas de 

adicciones.  

 

- Participación en actividades conmemorativas por el “Día mundial de la lucha 

contra el Sida”  El 1 de Diciembre en colaboración con COMUSIDA y la Red 

Rehabilita A.C Se llevó a Cabo la poderosa conferencia “Entre agujas y decisiones” 

Impartida por la activista Kenya Cuevas, donde se compartió un testimonio y un 

mensaje de reflexión y esperanza para los más de 100 personas en proceso de 

rehabilitación, donde se les brindo información, que busca generar consciencia 

sobre las conductas sexuales de riesgo y su relación con el consumo de 

sustancias, lo que puede facilitar la transmisión del VIH.  También participamos en 

la caminata de concientización por el malecón acompañados de usuarios de 

tratamiento residencial para las adicciones. Y se inició una jornada de aplicación 

de pruebas para la detección de VIH, Sifilis y Hepatitis C, en centros residenciales 

que brindan atención a las adicciones. Estas actividades forman parte de nuestras 

labores de reinserción social y mejora de los servicios de atención a las personas 

con problemas de adicción.  

 

- Participación en desfile conmemorativo del aniversario de la Revolución 

Mexicana.  El día 20 de noviembre la subdirección de prevención de adicciones 

en colaboración con la Red Rehabilita Vallarta, participó con un contingente de 

aproximadamente 100 personas en el desfile conmemorativo de la revolución 

mexicana. Presentando un carro alegórico, escolta, banda de guerra y tabla 

rítmicas, siendo la primera vez que personas en proceso de rehabilitación 

participan en este evento. 
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- Participación en las procesiones de las fiestas Guadalupanas.       

Los días 8 y 11 de diciembre la Subdirección de prevención de adicciones en 

colaboración con la Red Rehabilita Vallarta, participó en las peregrinaciones en 

honor a la Virgen de Guadalupe.  Se realizó, un contingente con carro alegórico, 

danza, banda de guerra y peregrinos.   

 

- 1er Antorcha de personas en proceso de rehabilitación. Se organizó una 

Antorcha conformada por 60 usuarios de establecimientos residenciales de 

atención a las adicciones, asi como 15 personal de apoyo y una enfermera, 

quienes viajaron corriendo y transportando el fuego de la antorcha desde Talpa 

hasta la iglesia de Guadalupe en nuestro puerto, para ello se llevó a cabo una 

capacitación previa por parte de los compañeros de la Jefatura de Asociaciones 

Civiles y religiosas, donde además se les dio un taller de valores y autoestima. 

 

Contratiempos 

Debido a que la subdirección es de nueva creación, aún no se cuenta con 
presupuesto, por lo que se ha recurrido a la colaboración de voluntarios y donaciones, 
sin embargo, es necesario un equipo de trabajo para poder brindar un mejor y más 
eficiente servicio. 

A continuación, se describen a detalle las actividades y resultados: 

 

Padrón de centros de tratamiento de adicciones de Puerto Vallarta 

Se cuenta con un padrón de 34 centros de tratamiento, durante este trimestre se 

integraron 2 nuevas instituciones. 

 

Labores de difusión de la Subdirección y sus servicios. La dirección participó en un 

total de 6 jornadas y actividades para la difusión de la dependencia y sus servicios: 

 

 

- Feria de la salud Joven, Se instaló un módulo de información, asesoría y 

actividades para promover la prevención de adicciones, las consecuencias 

del consumo de droga, así como herramientas que favorecen la salud 

mental para fortalecer la toma de decisiones. Dirigida a los jóvenes de las 

siguientes instituciones: 
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▪ El día 10 de noviembre de 2025, Centro bachillerato tecnológico 

CBTis 68, beneficiando a una comunidad estudiantil de 1100 

alumnos. 

 

▪ El día 14 de noviembre de 2025, Preparatoria Regional de Puerto 

Vallarta. beneficiando a una comunidad estudiantil de 1500 

alumnos. 

 

 

▪ El día 4 de diciembre de 2025, Escuela UNE Plantel Av. México.  

beneficiando alrededor de 200 alumnos. 

 

                            Siendo un total de 2800 jóvenes beneficiados. 

 

- Conmemoración del “Día Internacional de la Lucha contra el Sida” 

 

▪ El día 26 de noviembre, participación en la Feria de la salud en prevención del 

VIH  en el Instituto tecnológico superior de Jalisco campus Puerto Vallarta, con 

un stand sobre la importancia de vivir una vida sexual con protección y sin 

sustancias.  Donde se beneficiaron alrededor de 300 estudiantes 

 

▪ 1 de diciembre conferencia con la activista Kenya Cuevas “Entre agujas y 

decisiones” en el auditorio cecati 63. Donde Se habló de dignidad, derechos 

humanos y consumo de sustancias. Se beneficiaron alrededor de 120 personas, 

que asistieron a la conferencia.  

 

 

- Tukifest: Chile, mole y punkzole 

El día 21 de noviembre participamos en la organización de este evento cultural 

en los arcos del malecón, con el objetivo promover habilidades de ocio y tiempo 

libre saludable, e impulsar la creatividad y el talento de los jóvenes Vallartenses. 

Se beneficiaron alrededor de 1000 jóvenes.  

 

- Feria CREADI 

El 12 de noviembre participamos en la feria CREADI en el centro universitario de 

la costa, con un stand informativo sobre prevención de adicciones. Donde se 

beneficiaron alrededor de 2000 mil alumnos.  
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- Taller “Mi vida sin adicciones: programa de Psicoeducación y prevención en 

escuelas, con el objetivo de brindar habilidades psicológicas e información respeto 

al consumo de sustancias y las adicciones.  

Se Impartió en las siguientes escuelas:  

 

● Preparatoria Cobaej Plantel las Juntas, los días 16 y 17 de octubre, 

y se beneficiaron 300 alumnos.  

 

 

 

 

● Escuela telesecundaria “Adolfo Ruiz Cortines” en la comunidad de 

El Colorado, fue una jornada de 4 sesiones del 10 al 24 de 

Noviembre, donde se beneficiaron 360 alumnos.  

 

                       Siendo un total de 693 alumnos beneficiados 

 

 

A continuación, se muestran evidencias de todo lo anterior: 

 

Feria de Salud CBTis 68 Feria de Salud 

Preparatoria Regional de 

Puerto Vallarta 

Feria de la Salud Escuela 

UNE, Plantel Av. Mexico 
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Conmemoración del Día 

Internacional de la Lucha 

contra el Sida 

Conferencia con Kenia 

Cuevas 

Feria de la Salud en ITSJ  
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TUKI FEST: 

Chile Mole y 

Punkzole 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FERIA CREADI 
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TALLER MI VIDA SIN ADICCIONES EN 
COBAEJ LAS JUNTAS 

TALLER MI VIDA SIN ADICCIONES EN 
TELESECUNDARIA DEL COLORADO 
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Acciones para la vinculación de personas en proceso de rehabilitación en jornadas 

de reinserción social. 

 

- JORNADAS DE LIMPIEZA: Durante este trimestre se realizaron dos jornadas de 

limpieza en la colonia Fluvial Vallarta y en el puente de la colonia Palo Seco, cerca 

de una secundaria donde participaron 73 personas en proceso de rehabilitación.  

Estás actividades forman parte de nuestras labores de vinculación de usuarios de 

establecimientos residenciales de tratamiento a las adicciones con la comunidad, 

la vinculación se da por medio de apoyo, trabajo social y voluntariado. Beneficiando 

de manera directa a los vecinos de estos espacios públicos, al recibir 

mantenimiento urbano, mejorando la buena imagen y funcionalidad de estos 

lugares dentro de sus colonias. Pero la parte más importante de esta actividad es 

la herramienta terapéutica y social poderosa que permite la recuperación de la 

identidad como ciudadano productivo a las personas en proceso de rehabilitación, 

que a causa de la adicción han vivido en aislamiento. 

 

● Se vincularon 73 personas el proceso de rehabilitación.  

 

- PARTICIPACIÓN EN DESFILE CONMEMORATIVO DEL ANIVERSARIO DE LA 

REVOLUCIÓN MEXICANA.  El día 20 de noviembre la subdirección de prevención 

de adicciones en colaboración con la Red Rehabilita Vallarta, participó con un 

contingente de aproximadamente 100 personas en el desfile conmemorativo de la 

revolución mexicana. Presentando un carro alegórico, tabla rítmica y la primer 

escolta y banda de guerra conformada por personas en proceso de rehabilitación, 

que Vivian en condición de calle a causa de la adicción. Esta actividad fue parte 

fundamental de las labores de reinserción social de este trimestre por parte de la 

Subdirección de prevención de adicciones, el objetivo era integrar a personas en 

proceso de rehabilitación a una actividad con un fuerte componente emocional, 

patriótico y de disciplina física. El desfile es una plataforma de exhibición positiva 

ante la sociedad, quita el estigma de adicto para transformase en un miembro 

honorable de un grupo. El uso del uniforme genera una mejora en su autoimagen. 

Su participación genera una sensación de logro, orgullo y éxito personal, al realizar 

una actividad de la que siempre fueron excluidos o nunca se sintieron capaces de 

realizar. El aplauso y reconocimiento social que reciben, permite eliminar la 

vergüenza que sienten sobre su adicción y cambiar la percepción que tienen sobre 

ellos, recuperando su dignidad y confianza en sí mismos.  

 

● Se vincularon 100 personas en proceso de rehabilitación a esta actividad.  
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- PARTICIPACIÓN EN LAS PROCESIONES DE LAS FIESTAS 

GUADALUPANAS.       

Los días 8 y 11 de diciembre la Subdirección de prevención de adicciones en 

colaboración con la red rehabilita Vallarta, participo en las peregrinaciones en 

honor a la Virgen de Guadalupe.  Se realizó, un contingente con carro alegórico, 

danza y peregrinos.  Y Posteriormente se Organizó una Antorcha conformada por 

usuarios de establecimientos residenciales de atención a las adicciones, quienes 

viajaron corriendo y transportando el fuego de la antorcha desde talpa hasta la 

iglesia de Guadalupe en nuestro Puerto. Desde la Subdirección de Prevención de 

Adicciones, fomentamos estas actividades de reinserción social como parte de 

nuestras labores esenciales durante el trimestre.  

La participación en peregrinaciones y en la tradición de la Antorcha Guadalupana 

es uno de los pilares más profundos de la rehabilitación, ya que tocan la fibra 

espiritual y emocional, parte esencial de un proceso integral en la recuperación de 

las adicciones. Nuestro objetivo con esta vinculación es sacar a la persona en 

proceso de rehabilitación del aislamiento, promover la actividad física como un 

hábito que genera bienestar natural, reforzar la idea de que no están solos, que 

están rodeados de muchas personas con los mismos objetivos que ellos, recibir 

reconocimiento social, al ser recibidos de manera afectuosa y con aplausos, en su 

llegada a pueblos o iglesias.  

 

● Se Vincularon 200 personas en las dos fechas de participación.  

 

Se favoreció la vinculación para 5 jornadas de reinserción social, con un alcance 

total de 373 personas en rehabilitación. 

 

# de 
jornada 

actividad Fecha  # de 
personas 

1 Jornada de Limpieza en la colonia Fluvial 04/11/ 25 35 

2 Limpieza y desasolve del puente de la 
colonia Palo Seco   

27/10/25 28 

3 Participación del padrón de Centros de 
atención a las adicciones, en el desfile 
conmemorativo, del aniversario de la 
revolución Mexicana. Presentación de la 
primer escolta y banda de guerra 
conformada por personas en proceso de 
rehabilitación.  

 
20/11/25 

100 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

13 
 

 
4 

Participación del padrón de Centros de 
atención a las adicciones en las 
peregrinaciones en honor a la Virgen de 
Guadalupe mediante colaboración con el 
Jefe de Vinculaciones con Asociaciones 
Civiles y Religiosas 

 
08/12/25 

 
100 
 
 
 
 

5 En colaboración con el padrón de centros 
de atención a las adiciones se Participó 
en la antorcha que viajo desde la iglesia 
de la virgen de talpa en mascota hasta la 
iglesia de Guadalupe, en Puerto Vallarta, 
durante las festividades a la virgen.  

11/12/25 100 

6 Apoyo en limpieza de un departamento 
que sufrió un incendio en la colonia La 
Aurora. 

18/12/25 18 

 
Total: 6 actividades 

 
Total: 391 personas 
 

 

A continuación, se muestran evidencias de todo lo anterior: 

 

LIMPIEZA COLONIA 
FLUVIAL 
VALLARTA 

 
LIMPIEZA PUENTE 
DE LA COLONIA 
PALO SECO 
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PARTICIPACIÓN EN 
DESFILE DEL 20 DE 
NOVIEMBRE 
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PARTICIPACIÓN EN 
LAS 
PEREGRINACIONES  
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Antorcha de la 
subdirección de 
prevención de 
adicciones en 
colaboración con 
la red de Centros 
de atención a las 
adicciones.  
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Actividades de asistencia social, capacitación y acercamiento a usuarios de 

centros de tratamiento de adicciones.  

Con el objetivo de tener un acercamiento a los centros de tratamiento de adicciones, 

para conocer sus formas de trabajo, escuchar sus necesidades, brindar capacitación y 

acercar los servicios con los que cuenta en ayuntamiento para contribuir a la mejora de 

la atención a los usuarios de Centros de rehabilitación 

 

Se realizaron las siguientes actividades:   

 

- Jornada de aplicación de pruebas rápidas para detección de VIH, Sifilis y 

Hepatitis C, en los Centros residenciales de atención a las adicciones en el 

municipio.  

En coordinación con COMUSIDA se dio inicio a esta jornada que busca acercar 

este servicio a los 32 centros que forman parte del Padrón de residencias que 

brindad atención a las adicciones.  

 

Estos son los centros atendidos en este trimestre.  

 

● Clinica de rehabilitación CANUVI, se atendieron 55 Pacientes 

● Casa de Vida Kundalini, se atendieron 42 Pacientes 

● Una Luz en el camino, sección femenil, se atendieron 45 Pacientes 

● CEREAD, se atendieron 45 Pacientes.  

 

Expedición de actas de nacimiento para internos de los centros residenciales que 
brindan servicios de atención a las adicciones en el municipio de Puerto Vallarta. 
Esta inicia se hizo en colaboración con la Oficialía del Registro Civil y responde a la 
importancia fundamental de que cada usuario cuente con su documento oficial de 
identidad, indispensable para múltiples trámites orientados a su proceso de 
rehabilitación y reinserción social. 
Los centros beneficiados en este trimestre son los siguientes: 

● Sanaré: 29 Actas 
● Una luz en el camino matriz: 24 Actas 
● Una luz en el camino bosques del progreso: 11 Actas 
Dando un total de 64 personas en proceso de rehabilitación que ya cuentan con sus 
actas de nacimiento. 

 
 
Taller Práctico de Elaboración de Manuales de Procedimientos y Organizacionales 
de Centros residenciales qué brindan atención a la salud mental y las adicciones. 
Del 23 al 31 de octubre se impartió un taller con una duración de 40 horas. 28 Centros 
beneficiados.  
 

A continuación, se muestran evidencias de todo lo anterior: 
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JORNADA DE 
APLICACIÓN DE 
PRUEBAS RAPIDAS DE 
VIH 
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EXPEDICIÓN DE 
ACTAS DE 
NACIMIENTO 
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TALLER DE 
ELABORACION DE 
MANUALES DE 
PROCEDIMIENTOS Y 
ORGANIZACIONES 
PARA CENTROS DE 
ATENCIÓN A LAS 
ADICCIONES 

 
 

 

Atención primaria a personas ciudadanas mediante la orientación y canalización.  

Durante este trimestre se canalizaron 14 personas a tratamiento en centros residenciales 

de atención a las adicciones, de las cuales 2 son mujeres.  

 

 

ATENTAMENTE 

“2025 Año de la eliminación de la transformación materno infantil de enfermedades 

infecciosas” 

Puerto Vallarta, Jalisco a los 10 días del mes de Diciembre de 2025 

 

 

 

 

 

LIC. ANA PATRICIA MARTÍNEZ GARCÍA 

SUBDIRECTORA DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES  


